Du yoga pour la cause

24 HEURES — Ce dimanche, des mil-
liers de Canadiens et de Cana-
diennes prendront position dans le
cadre de l'événement « Le pouvoiren
mouvement 2011 », la plus grande
collecte de fonds par le yoga au Ca-
nada en appui alarecherche surl'ar-
thrite et les maladies auto-immunes.
Depuis sa création en 2005, 'événe-
ment a permis d’amasser plus de
700000 $ pour larecherche sur l'ar-
thrite. Pendant toute cette journée,

des « méga sessions » de yoga auront
lieu dans 12 villes d’un océan & l'au-
tre, soit Vancouver, Edmonton, Cal-
gary, Saskatoon, Regina, Winnipeg,
Kitchener-Waterloo, Toronto, Au-
rora, Ottawa, Montréal et Halifax.
Les personnes intéressées peuvent
s'inscrire & I'une de ces méga ses-
sions de yoga et commencer a re-
cueillir des dons & partir dune page
Web personnalisée au www.powe-
rofmovement.ca.



